
KAŽDÝ
MÁ SVOJ
PRÍBEH...

Nezáleží na veku, pohlaví či situácii - sme tu pre každého, kto potrebuje pomoc.

Váš príbeh je dôležitý.

Vy ste dôležití.

www.nlpdz.sk
0800 193 193

Národná linka na podporu
duševného zdravia
je tu pre vás
- anonymne a bezplatne.

∙ Máte pocit, že vám myšlienky
  berú všetku energiu?
∙ Ocitli ste sa v kúte so svojimi
  problémami?
∙ Chcete niekomu pomôcť,
  ale neviete, kde začať?

Nie ste v tom sami.

Spolufinancovaný 
Európskou úniou

Národná linka
na podporu duševného zdravia @nlpdz_srnlpdz_srNárodná linka DZ


